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Tato technicka zprava pozarni ochrany fesi stavebni tpravy a zménu uzivani - ziizeni
ordinace praktického Iékaie v domé pro seniory - Zizkova 2031, Turnov.
Objekt ¢.p. 2031 je nepodsklepeny se ¢tyimi nadzemnimi podlazimi a podkrovim. Objekt je
vyuzit jako zatizeni socidlnich sluzeb - domov pro seniory - penzion pro dichodce. V 1.NP
objektu je v soucasné dobe¢ hlavni vstup navazujici na schodisté do vyssich podlazi a blok
mistnosti zazemi objektu. Ve vyssich podlazich jsou ubytovaci pokoje penzionu pro seniory.
Predmétem zmeény uzivani jsou v zasade i1 stdvajici mistnosti v 1.NP objetu, kter¢ byly
puvodné vyuzity jako pradelna se zazemim. Zamérem investora je tyto mistnosti nové vyuzit
jako ordinaci praktického lékare.
Projekt pocitd s nasledujicimi stavebnimi upravami

- do nosnych konstrukei se nezasahuje

- budou provedeny vybouravky nékterych pricek dle PD

- dotcené prostory budou novymi ptickami rozdéleny do zamyslené dispozice

- budou provedeny zazdivky nékterych puvodnich dvefi do chodby a sousednich prostor

- budou provedeny opravy dotcenych prostor, Gpravy viech povrchovych konstrukei,

omitky, malby apod.

- vrozsahu dotcenych prostor budou upraveny provozni instalace pro nové vyuziti

- prostory budou nové vybaveny a zafizeny
Piesny popis a rozsah stavebnich Gprav je predmétem stavebni ¢asti PD.
Po provedeni stavebnich tprav budou dotéené prostory vrozsahu dle PD vyuzity jako
ordinace praktického Iékare.
Ordinace zahrnuje sesternu, do které se vstupuje z chodby a ¢ekarny, vlastni ordinaci Iékate se
zazemim zaméstnancu, a ¢cekarnu se socialnim zatizenim pristupnou z chodby.
Nosnou konstrukci objektu tvofi Zelezobetonovy prefabrikovany skelet v kombinaci
s vyzdivanymi obvodovymi sténami, pficky jsou vyzdivané. Stropy nad jednotlivymi
podlazimi jsou zelezobetonové prefabrikované. Objekt je zastieSen dievénym lomenym
sedlovym krovem.
Nové pricky ve vnitini dispozici Iékarské ordinace jsou navrzeny sadrokartonove.

Koncepce pozarni ochrany:

Zarazeni stavby do kategorie dle zikona 415/2021 Sb.
Stavba zastieSeni se zarazuje do kategorie dle metodiky stanovené v provadéci vyhlasce
k vySe uvedenému zakonu - vyhlaska ¢. 460/2021 Sb.
Trida vyuziti stavby
- objekt slouzi jako objekt pro poskytovani socidlnich sluzeb - penzion pro duchodce -
v objektu se vyskytuji osoby s omezenou schopnosti pohybu, mohou se vyskytnout i
osoby jejich evakuace je podminéna asistenci jinych osob
- jedna se tedy o stavbu s patou tiidou vyuziti
Kategorie stavby
- vySkastavby - h =84 m
- pocet osob - projektovana kapacita osob je < nez 100 osob
- zastavéna plocha je cca 620 m?
- pocet podlazi - ¢tyfi nadzemni podlazi, bez podsklepeni
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- stavba neni kulturni pamatkou

- hoflavé kapaliny v mnozstvi vétsim nez 5000 | - ne
- hoftlavé plyny v mnozstvi vétsim nez 600 I - ne

- pyrotechnické vyrobky - ne

- latky s akutni toxicitou - ne

- jedna se o stavbu kategorie I11

Pouzité poklady
- projektova dokumentace ,Stavebni tpravy a zména uzivdni - ordinace praktického
Iékaie v domé pro seniory, Turnov™ - vypracoval ACTIV Projekce s.r.o.
- stavajici PBR zatepleni objektu - vpracoval Martin Miskovsky, 2022
- mapové a katastralni podklady
- soubor piedpist v oblasti pozarni bezpecnosti staveb

Projekt bude hodnocen ptedevsim podle nasledujicich piedpisu
- CSN 73 0802 (nevyrobni objekty)
- CSN 73 0835 (budovy zdravotnickych zafizeni a socialni péce)
- ostatni souvisejici predpisy pozarni bezpecnosti staveb

Stavajict stav
Pivodni PBR se nedochovalo, resp. nebylo piedlozeno.
7 fyzické kontroly a fotodokumentace je ziejmé nasledujici feSeni objektu
- schodisté s vytahovou Sachtou a vychodem v 1.NP je feSeno jako chrdnéna unikova
cesta
- ze schodisté jsou na jednotlivych podlazich piistupné chodby - chodby tvori
samostatny pozéarni useky bez pozarniho rizika
- zchodeb jsou piistupné jednotlivé prostory (pokoje. zazemi), kter¢ tvoii samostatné
pozarni Gseky
- v hodnocené ¢asti tvofi samostatny pozarni tisek predmétna pradelna se zazemim

Navrhovany stav
- jedna se o zménu uzivani pradelny na ordinaci lékare
- ordinace lékafe v bytovém domé (penzionu) pro seniory je hodnocena jako
zdravotnické zaiizeni v objektu jiného tucelu
- ordinace obsahuje jedno lékaiské pracovisté se zazemim - jednd se o ambulantni
zaiizeni skupiny AZ1 ve smyslu CSN 73 0835; ambulantni zafizeni AZ1 umisténé
v objektu jiného t¢elu musi tvofit samostatny pozarni tsek

Objekt je zatazen do systému nehoflavych stavebnich konstrukei a je hodnocen jako objekt se
¢tyfmi nadzemnimi uZitnymi podlazimi a pozarni vyskou h = 8,4 m (dle PBR zatepleni).

Rozdéleni do pozarnich adseku:

PU 1 - ordinace praktického lékaie



Posouzeni pozarnich useku:

Pozarni riziko. stupen pozarni bezpecnosti:

PoZarni riziko
- pozarni riziko je dano normovou hodnotou podle CSN 73 0835

PU 1 - ordinace praktického lékare - pv=35kg.m?
Stupeii poZarni bezpecnosti

- stupefl pozarni bezpec¢nosti je stanoven podle CSN 73 0802; nehoflavy konstrukéni systém.
h=84m

PU 1 - ordinace praktického lékare - III. SPB
Mezni rozméry:

Plocha pozarniho useku neprekroci cca 85 m*: pozarni isek mé jedno nadzemni podlazi.
Mezni plocha pozarniho tGseku je vyhovujici bez dalSich prikazu.

Stavebni konstrukce:

Pozadavky tab.12 CSN 73 0802:

Pozéarni stény a stropy ..........ccccceeeee. REI 45 minut
Padfin WZAVELY cocssmsisnmssvammamsnes EW 30 minut DP3
Obvodoveé steny .....ccoceeviieeeeinieeennn REW 45 minut
Nosné konstrukce uvniti PU ............ R 45 minut

R - Uinosnost a stabilita

E - celistvost

[ - teploty na neohfivané strané
W - hustota tepelného toku

Pozami odolnost jednotlivych pouzitych stavebnich konstrukei je stanovena podle
nasledujicich podkladu
- internetové stranky a podklady vyrobct jednotlivych konstrukei
- publikace: Roman Zoufal a kolektiv - Hodnoty pozarni odolnosti
stavebnich konstrukei podle eurokodu
- CSN 73 0821:2007 (pozarni odolnost stavebnich konstrukef)

Sousedni pozarni Useky (sousedici s ordinaci) jsou ve vSech pripadech zarazeny rovnéz
maximalné do III. SPB (chodba bez pozarniho rizika, prostory zdzemi. C HU(').

Pavodné pozarni usek pradelny. predpoklad zafazeni rovnéz do III. SPB. Pozadavky na
stavajici stavebni konstrukce se neméni oproti stavajicimu stavu - stavajici stavebni
konstrukce vyhovi pro IlI. SPB - nize uvedena pouze rekapitulace stavajicich stavebnich
konstrukei.



Pozarni stény
Pozarni stény oddélujici pozarni isek ordinace od sousednich prostor jsou
- stény stavajici prefabrikované Zzelezobetonové tl. minimalné 150 mm s omitkou -
pozarni odolnost minimélné REI 45 DP1 - vyhovuje
- stény stavajici vyzdivané ze stavajiciho zdiva tl. minimalné¢ 150 mm s oboustrannou
omitkou - pozarni odolnost minimalné REI 60 DP1 - vyhovuje
- nové dozdivky z porobetonového zdiva tl. 150 mm s oboustrannou omitkou - pozarni
odolnost minimalné EI 60 DP1 - vyhovuje (Zoufal, tab. 6.3.1)
Pozarni stény se stykaji s pozarnim stropem nad 1.NP.

Pozarni stropy
Pozarni strop nad 1.NP
- strop stavajici Zelezobetonovy - ZB prefabrikované panely tl. minimané 150 mm -
pozarni odolnost REI 45 DP1 - vyhovuje

Obvodové stény
Obvodové stény
- stény stavajici vyzdivané tl. minimalné 300 mm - pozarni odolnost minimalné REI 180
DPI - vyhovuje

Nosné konstrukce
Svislé nosné konstrukce
- stény stavajici prefabrikované zelezobetonové tl. minimdlné 150 mm s omitkou -
pozarni odolnost minimaln¢ REI 45 DP1 - vyhovuje
- stény stavajici vyzdivané ze stavajiciho zdiva tl. minimalné¢ 150 mm s oboustrannou
omitkou - pozarni odolnost miniméalné REI 60 DP1 - vyhovuje
Vodorovné nosné konstrukce
- Viz pozarni stropy.

Pozarni uzavéry otvoru
Pozarni dvete jsou osazeny takto
- vstupni dvefe z chodby do ordinace (2 ks) - EW 30 DP3-C (stdvajici)

Instalac¢ni Sachty
- stavajici instalaéni Sachta pro vedeni VZT - vyzdivana ze stdvajiciho zdiva tl. 100 mm
s pozarni odolnosti minimalné EI 30 DP1 - vyhovuje
- prostupy VZT potrubi do instalacni Sachty musi byt pozarné utésnény

Prostupy
Veskeré prostupy instalaci mezi pozarnimi tseky musi byt provedeny a utésnény v souladu
s CSN 73 0802 a CSN 73 0810 na pozarni odolnost konstrukce, kterou prostupuji hmotami
tiidy reakce na ohent A1, A2.
Utésnéni se provadi realizaci pozarné bezpe€nostniho zafizeni - certifikovanou pozarni
ucpavkou, na potrubi tfidy reakce na ohen B-F vcetné zpériujici manzety, kterd v pripadé
pozaru utésni vnitini prafez potrubi.
U niZe uvedenych prostupt Ize provést dotésnéni hmotami tfidy reakce na ohert A1,A2 (napf.
dozdénim nebo dobetonovanim) v celé tloust’ce konstrukce

- pokud se jedna o prostup zdénou nebo betonovou konstrukei a jednd se maximalné o 3

potrubi s trvalou naplni vodou nebo jinou nehoflavou kapalinou; potrubi musi byt tiidy



reakce na ohent Al nebo A2 nebo musi mit vnéjsi primér potrubi maximalné 30 mm;
pfipadné izolace potrubi v misté prostupli musi byt nehoflavé a to s presahem
minimalné 500 mm na ob¢ strany konstrukce
- pokud se jednd o jednotlivy prostup jednoho samostatn¢ vedeného kabelu
elektroinstalace (bez chranicky) s vnéjSim primérem kabelu do 20 mm, takovyto
prostup mize byt i v SDK nebo sendvi¢ové konstrukei
- samostatné se posuzuji prostupy mezi nimiz je vzdalenost alesporn 500 mm
Stoupaci potrubi kanalizace (2x) bude na prostupu stropem nad [.NP pozarné¢ utésnéno
certifikovanou ucpavkou. Pro moznost kontroly musi byt v SDK obkladu revizni otvor.

Stavebni hmoty
Na vnitini povrchové Gpravy jsou pouzity vétSinou nehorlavé konstrukce tridy reakce na ohen
Al, A2 — omitané stény a podhledy, SDK pticky.
Na podhledy nejsou pouzity konstrukce, které pii pozaru odkapavaji ¢i odpaddvaji, kromé
osvétlovacich téles. V jednotlivych prostorech neprekroc¢i pomér plochy osvétlovacich téles
k podlahové plose 15% - k osvétlovacim télesiim se tedy nemusi prihlizet.
Dle CSN 73 0835 nesmi index §iteni plamene u povrchovych tprav prekrogit

is = 100 mm/min u stén - omitané stény, SDK stény vyhovuji

is = 75 mm/min u podhled - omitané podhledy vyhovuji
Na povrchové Gpravy stén a podhledii nesmi byt uzito plastickych hmot.
Pro podlahové krytiny Ize pouzit materidly s tiidou reakce na ohent Alg - Cy.

Stavebni konstrukce - vyhovuji

Unikové cesty:

Jedna se 0 zdravotnické zafizeni AZ1 v objektu jiného Gcelu (prostory zazemi domova pro
seniory). Unikové cesty budou hodnoceny podle CSN 73 0802.

Z ordinace lze unikat pfimo na volné prostranstvi.

Dal$i moznost uniku je ze sesterny a c¢ekarny do chodby 1.NP. Chodba [.NP tvofi samostatny
pozarni Gsek bez pozarniho rizika. Tato chodba dale navazuje na vstupni chodbu objektu,
kterd je soucasti chranéné unikové cesty typu A s vychodem pfimo na volné prostranstvi.

Délka tinikové cesty z pozarniho Gseku ordinace smi byt v souladu s CSN 73 0835 1 = 20 m
pti jedné Unikové cesté a | = 40 m pfi dvou Unikovych cestach. Skute¢nd délka tniku na volné
prostranstvi neprekroc¢i | = 10 m - vyhovuje.

Kapacita ordinace je 4 osoby personal + E =10 osob v ¢ekarné - celkem maximalné E = 15
osob v celém pozarnim tseku.
V souladu s CSN 73 0835 vyhovuji dveie $ite 90 cm - dvefe na unikovych cestéch jsou iie
minimalné 90 cm - vyhovuje.

Unikové cesty - vyhovuji



Odstupy:

Odstupova vzdalenost je urCena pro pozarné oteviené stény pozarniho tseku v souladu
s vyhlaskou €. 23/2008 Sb. a CSN 73 0802.

Okna a vstup ordinace d=2,1 m
lo=10,0 m, ho =2,4 m, po = 40%
Pozarné nebezpecny prostor sméfuje do volného prostranstvi zelené pred objektem a
nezvétSuje se oproti stavajicimu stavu - vyhovuje.
Nejblizsi stavajici sousedni objekty jsou ve vzdélenosti vice nez 15 m - odstup vyhovuje

vzajemné.

Odstupy - vyhovuji

Technicka zarizeni:

Vytapéni - stavajici ustfedni teplovodni ze stavajiciho zdroje beze zmén. Budou pouze
vyménény radidtory, nové radidtory budou napojeny na stavajici topny systém.
Potrubi vytapéni musi byt na prostupu mezi pozarnimi useky pozarné utésnéna.

PoZzarné bezpecnostni zafizeni

Dle CSN 73 0875, 73 0835 a CSN 73 0802 se v provozu AZl EPS nepozaduje. EPS neni
vybaven ani stavajici objekt.

Dle CSN 73 0802 se nepozaduji ani jind pozarné bezpeénostni zatizeni (SOZ, SHZ) - tato
zafizeni se nenavrhuji.

Objekt je hodnocen jako zatizeni socidlni péce. Ordinaci doporucuji vybavit alespon
zafizenim autonomni detekce a signalizace dle CSN EN 14604. V kazdé mistnosti (ordinace,
sesterna, ¢ekarna) navrhuji instalovat autonomni hlasic koute (3 ks v pozarnim useku).

Vzduchotechnicka zaFizeni musi byt provedena v souladu s CSN 73 0872.

Jednotlivé prostory jsou vétrany prirozené, okny.

VZT zafizeni se omezuji pouze na odvétrani nevétranych prostor (socidlni zafizeni, uklidova
komora apod.) Tyto prostory budou vétrany vodorovnym potrubim, které bude napojeno na
stavajici stoupaci potrubi ve stavajici Sachté - vyuzity stavajici prostupy do Sachty.

Jednotliva VZT potrubi jsou o priifezu mensim nez 40 000 mm? a jsou od sebe vzdélena
(prostupy) minimalné 500 mm - pozarni klaky se nenavrhuji.

Potrubi musi byt na prostupu do Sachty pozarné utésnéno.

VZT potrubi musi byt z nehotlavych materiali.

Elektricka zafizeni musi byt provedena v souladu s pfislusSnymi predpisy sohledem na
stanoveny druh prostiedi.

Na elektroinstalaci v prostoru ordinace se z hlediska PO nekladou Zadné pozadavky.

Nova pozarné bezpe€nostni zatizeni se nenavrhuji.



Vypnuti elektrické energie v objektu je mnozné hlavnim vypinaem elektrické energie
v hlavnim rozvadéci objektu umisténém ve vstupni chodbg, vypina¢ slouzi Jako Total Stop -
stavajici stav. Vsouladu s¢l. 6.2.3 CSN 73 0848 musi byt vypina¢ oznaen zelenou
bezpecnostni tabulkou ,,Hlavni vypinag elektrické energie - TOTAL STOP*.

Prostupy
Viz kapitola - stavebni konstrukce.

Zarizeni pro protipozarni zasah:

Hasici pFistroje:
ne=0,15(.a.c)”= l4ks .6 = 9HII dle vyhlasky & 23/2008 Sb.

V ordinaci musi byt instalovany prenosné hasici piistroje s hasici schopnosti 9 HJ1 dle
vyhlasky €. 23/2008 Sb.
Navrhuji instalovat I ks PHP praskovy P6 s hasici schopnosti 27A.

Pozarni voda:

Pro pozarni usek musi byt zajisténa venkovni odbé&rni mista. Hydranty venkovniho pozarniho
vodovodu smi byt od objektu vzdileny maximéalné 150 m a musi byt osazeny na potrubi
minimélniho priméru DN 100. Musi byt zajistén minimalni odb&r 6 1/s. Pokud bude pozarni
voda zajiSténa z piirodnich zdrojii nebo poZarni nadrze, musi byt odbérni misto do 500 m od
objektu.
Pozdrni voda je pro objekt zajisténa ze stavajicich zdrojii, pozadavky se oproti stavajicimu
stavu nemeni

- hydranty na verejném vodovodnim Fadu - hydrant v ulici Zizkova ve vzddlenosti do

150 m od objektu
- Cerpaci stanovisié na Malé Jizere ve vzddlenosti do 500 m od objektu
- whovuje

Vnitini pozarni vodovod se dle CSN 73 0873 pro ordinaci nepozaduje (S.p < 9000, E = 15
0sob).

Prijezdové komunikace
Ptijezdové komunikace jsou stdvajici a vyhovi CSN 73 0802 - zpevnéna asfaltova prijezdnd
komunikace - ulice Zizkova.

Zasahové cesty, nastupni plochy
Nastupni plochy ani zdsahové cesty se pro ordinaci v 1.NP nepozaduji - vyhovuje.

Martin Halmich
listopad 2023
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