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1 VSTUPNI PODKLADY

- Koordinacni situace ( pdf. a dwg. )
- Priivodni a technickd zprava
- Prizkum terénu v pribéhu stavby

- Dokladova ¢ast ( stanoviska )

2 POPIS UZEMi STAVBY

Redené Uzemise nachdzi vmésté Turnov, v pfimé ndvaznosti na aredl domova diichodct
Pohoda. Re$ené zemi se nachazi na pozemcich parc.¢. 1283/1, 1287 a 1288 v k.U. Turnov, které nalezi
k aredlu domova diichodct Pohoda v Turnové. Re$ené Gizemi je vymezeno ze severni hranice stavajici
komunikaci, ulici 5. kvétna, na jizni strané navazuje na stavajici objekty aredlu domova, na zapadni
hranici se nachazi stavajici garaze a na vychodni strané navazuji stavajici bytové domy. Resené Gzemi je
logicky ¢lenéno na dilé&i plochy dle provoznich vztah( a ¢lenitosti terénu. Clenitost terénu byla
prizplsobena vyskovému umisténi nové stavby a jeji ndvaznosti na plivodni objekt domova dichodct
Pohoda.

Oploceni objektu je feseno v ramci navrzenych zahradnich a krajinarskych uprav. Vychazi z
provoznich vztahl domova, zohledriuje bezpecnost a pristupnost pro udrzbu. (vé. chodnik( v
arealu).

Pristup do aredlu bude nadale resen stavajicim sjezdem na mistni komunikaci na pozemku
parc. ¢. 3878/1 ( ulice 28. fijna ). Sanitni vstup do objektu je fesen z ulice 5. kvétna.

3 CELKOVY POPIS

Nové navriené zahradni a krajinarské Upravy vytvari pobytovy prostor pro klienty s specifickymi
potfebami, zacleriuji objekt do arealu domova diichodcl Pohoda a jeho ndvaznost na ulici 5. kvétna. Cleni prostor
dle provoznich a prostorovych vztaht na dil¢i ¢asti s rdznymi funkcemi. Upravy vytvéii bezpeény, intimni a
dustojny prostor pro klienty. Objekt domova je propojen vysutym tunelem pro klienty a navstévniky. Klienti maji
pfistup pouze do pobytové zahrady atria z objektu domova se zvlastnim rezimem. Ostatni plochy jsou pro né
nepfistupné. Pro personal a udrzbu atria je objekt pristupny téZ po péssi komunikaci uvnitf aredlu, propojujici
plvodni objekt domova Pohoda a novy objekt domova se zvlastnim reZzimem. Navrh respektuje pozadavky
personalu, specifické podminky pro klienty domova , provozni vztahy a vedeni inzenyrskych siti.



3.1. Architektonické ¢lenéni dil¢ich ploch

Umisténi objektu, jeho provozni vztahy a pldorys pfizemi ¢leni fesené uzemi na diléi plochy s rliznou

funkci a vyuZitim.

>
>
>
>

>
>

Pobytové atrium - uzavienou zahradu pro klienty domova
Svazité plochy na jizni hranici feSeného Uzemi

Svazité plochy na vychodni hranici

Svazité plochy na zapadni hranici

Navaznost na ulici 5. kvétna na severni hranici feSeného Uzemi

3.2. Dil¢i plochy navrhu

3.2.1. Atrium - pobytova zahrada

Jedna se o uzavreny prostor, vymezeny budovou a oplocenim vysky 150 cm. Je urcen pro klienty domova

a jejich navstévy. Zajistuje soukromi, odclonéni od okolnich ploch a nezadoucich vzruch(. Zahrada je pfistupna
pro klienty pouze z objektu domova. Umoznuje aktivné Ci pasivné zde travit ¢as. Prostor je navrzen tak, aby
naplnoval potfeby klientd a zajistoval jejich bezpectnost. Obvod je vymezen vysadbami kefl a stromd, které
vytvéri pohledovou clonu, poskytuiji stin, jsou proménlivé v pribéhu roku. Centralni prostor je roz¢lenén dvéma
ostrdvky vysadeb trvalek a drevin, které cleni a vymezuji prostor pro nekonecné korzovani po pomysiné
pldorysné osmicce. Zpevnéné plochy pro korzovani tvofi povrch z umélého travniku. Vysadby jsou doplnény o
niky s moznosti posezeni a o drobné prvky - mobiliar, ktery vnasi do prostoru napln pro klienty. Mezi hlavni
potieby klientd patfi:
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>
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Bezpecnost

Bezbariérovost

Absence jedovatych a trnitych rostlin

Provozné a pohledové uzavieny prostor

Zpevnéné povrchy ( umély travnik ) bez spar a nerovnosti
Plynulé krivky péssich tras, moznost korzovani

Pfehlednost

Stimulace mozku barvami, viinémi, chutémi

Podpora efektu proménlivosti rocnich obdobi

Umélecké prvky ( sochy zvifat, barevné skulptury - sloupky )
Podpora venkovnich ¢innosti na zahradé v ramci spole¢nych program(

Prace na zahradé



Prostor je navrZen tak, aby se klienti citili v bezpeci, v kontaktu s pfirodou, ro¢nimi obdobimi. Prostorové

usporadani, pouZziti rostlin, barev, vini, dGvérné znamych predmétl stimuluje mozek, vyvolava vzpominky.
Umoznuje klientim provadét zaZité a naucené dovednosti, proZit potfebu " Byt uZitecny ".

Zahrada stimuluje mozek pomoci:

>
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Viyuziti rostlin babiciny zahradky ( kopretina, pivorika, plamanka, kosatec ) barva, tvar kvétu, viiné, dotek,
vzpominky na oblibend mista.

Aromaterapie, pouziti aromatickych rostlin: levandule, mata, medurika, libecek, matefidouska s moznosti
sbéru a zpracovani, ochutnani

VyuZiti barevnych prvk{ pro orientaci

Moznost korzovani po plynulém okruhu bez ostrych roh0, pésina stale nékam zataci, minimalni sire
chodniku 150 cm

Skupinové Cinnosti v zahradé ( vyuziti mobilniho nabytku dle potfeb programu, poctu klient( )
Posezeni - vyuziti mobilniho nabytku, ktery Ize dle potfeb pfemistovat nebo vyuzit i v interiéru
Instalace soch domacich zvitat ( zapojeni ZUS )

Ptaci krmitko, pitko, budka - pozorovani ptactva, krmeni, vyroba pochoutek pro ptactvo
Medonosné a nektarové rostliny — pozorovani hmyzu ( véely, Emeldci, motyli )

Chov domacich zvitat Umisténi voliéry

Vnimani ro¢nich obdobi

Vyvysené zahony pristupné pro klienty na vozicku

modulové mobilni zahony umoZnuji péstovani rostlin i pro vozickare

Zahradni naradi ( kosté, hrabé, rucni pumpa, konve, hrablo na snih ) umoznuje vykonavat zazité manualni
¢innosti



Zahrada je doplnéna o prvky, které zaméstnaji klienty, vyvolaji milé vzpominky, podpofi jejich denni
rytmus. Klienti potiebuji provadét Cinnosti, které se naucili v utlém détstvi.

» Ruéni pumpa, pumpovdni, zalivka rostlin konvi, doplfiovani vody do pitka pro ptaky ( vyuZiti destové vody
pro zélivku, Uspora, zlepSeni mikroklimatu )

» Postovni schranka

» Barevné sloupky se sklenénou mozaikou ve valérech jedné barvy usnadnuji orientaci v prostoru

\%

Socha domaciho mazlicka ( kocka, pes )

Sakralni soska ( Panenka Marie ), uspokojeni duchovnich potreb

A2 4

Ptaci krmitko a pitko, pozorovani ptakUl, péce, pravidelnost

Vyvyseny zahon s aromatickymi rostlinami, jejich zpracovani, moznost doteku, aromaterapie

A2 4

MozZnost instalace solarnich lamp, vanocnich svétylek na stromy

Zahrada je dle navrhu doplnéna o kvalitni mobilni plastovy nabytek, pouzivany v restauracich. Stabilita,
trvanlivost, pohodli, stohovatelnost, pouZiti v interiéru. Mobilni ndbytek umoznuje variabilitu dle potreb klient(,
jejich navstév, programu. Lehkd vaha usnadni personalu manipulaci. Doporucuji barevné sladit nabytek s
exteriérem objektu. Antracitova, Cervena a bila. Lavice, kresla, kavarenské stolky.

3.2.2. Svah na jizni hranici feSeného Gzemi

Jednd se o svah pod chodnikem, ktery propojuje plivodni objekt domova s novym objektem. Tento
prostor je cely den oslunény, pohledové otevieny, svah je narocny na koseni. Zapojené vysadby nizkych kefd,
doplnéné o soliterni kefe Sefiku na koruné svahu pfistini chodnik, pohledové odcloni pobytové atrium od pohledi
z protéjsi budovy, zmensi svazitou plochu ke koseni. Na paté svahu jsou navrzeny stfedné vzriistné stromy
zmarli¢niku japonského, které pfistini svah a vyuziji viahu pod svahem. Zmarli¢nik japonsky vybarvuje na podzim
do lososovych az svitivé riZovych tonu a intenzivné voni po cukrové vaté. Vysadby kefd a strom( se podili na
mikroklimatu arealu.

3.2.3. Svah na vychodni hranici feSeného Uzemi

Jedna se o svazitou plochu nad opérnou zdi na vychodni hranici feSeného Uzemi v sousedstvi bytovych
domd. Svah by byl velmi problematicky na Gdrzbu. Proto je fesen formou zapojenych vysadeb kerd, které vyzaduiji
minimalni udrzbu a pohledové odcloni pobytové atrium od nezadoucich pohled(i z oken bytovych domda.
Vzhledem ke svaZitosti je navrzeno pouziti kokosové geosité pro stabilizaci svahu.

3.2.4. Svah na zdpadni hranici feSeného Uzemi

Svazita plocha mezi zapadni fasadou objektu a budouci komunikaci je feSena formou zapojenych vysadeb
nizkych ker.



3.2.5. Ulice 5. kvétna

Jedna se o prostor v pfimé navaznosti na ulici 5. kvétna. Plochy nebudou vyuzivany v ramci aredlu
domova a stanou se soucasti ulicniho prostoru. Pohledové odclonéni domova od provozu na ulici zajisti pas volné
rostouciho Zivého plotu, doplnény o vysokokmeny muchovniku a soliterni Sefiky. Ty jsou umistény pred okna
objektu. Je nezadouci, aby klienti pfimo vidéli provoz na ulici. Pfiliz mnoho podnét(i z vnéjsiho svéta klienty
rozrusuje a mate. Celistvé plochy budou zatravnény, zbytkové plochy, Spatné pristupné pro koseni, budou feseny
formou nahrady travniku stalezelenym trvalkovym pokryvem. Vysadba muchovnik(i navaze na stévajici vysadby v
ulici a opticky ji sjednoti. Sanitni vstup bude zajistén komunikaci ze Stérkového travniku, ktery je uréen pro
obcasny pojezd. Bude tak zachovana maximalni plocha pro zeler a zasakovani srazkovych vod na pozemku.

3.3. Zakladni charakteristika vegetacnich prvk(

Navrzené vegetacni prvky prostorové vymezuji dil¢i plochy. Vnasi do prostoru proménlivost v pribéhu
roku. Vytvafi soukromi, bezpecény prostor. Poskytuji stin, podili se na mikroklimatu.Vytvari stanovisté pro
Zivocichy a jsou zdrojem jejich potravy.

3.3.1. Vysokokmeny listnatych strom0

Stromy s podchozi vyskou koruny vnasi do prostoru vertikdlu, soukromi a potfebny stin. Zasadné se podili
na mikroklimatu aredlu. V ramci atria jsou navrzené okrasné jabloné. Kvét jabloné a jeji plody vyvolavaji
vzpominky. Jednotlivé fenologické faze podporuji vnimani ro¢nich obdobi. Kvéty lakaji hmyz, koruna ke knizdéni
ptaky, plody jsou na podzim velmi dekorativni, v zimé poskytnou potravu ptactu. Plody jsou drobné, drzi dlouho
do zimy a nelakaji vosy. V ulici 5. kvétna jsou navrzeny muchovniky, aby navazaly na stavajici vysadby
muchovniku. Na jizni hranici feSeného Uzemi jsou navrzeny zmarli¢niky. Maji nezaménitelné podzimni sbarveni a
intenzivné voni po cukrové vaté.

3.3.2. Pyramidalni stromy vicekmenné s podchozi vyskou

Malokorunné stromy poskytuji stin, jsou vhodné pro svou velikost do malych prostord. Idealné odclonuji
nezadouci pohledy, pfesto nechavaji prostor vzdusny. Navrzeny muchovnik je velmi esteticky v dobé kvétu.
Poskytuje jedlé plody a na podzim intenzivné vybarvuje v oranzovych ténech. Sefik intenzivné voni a pro svij kvét
a vUni patfi mezi terapeutické dreviny.

3.3.3. Vysadby kerl

V rdmci atria jsou navrzeny druhy s intenzivni vini: pustoryl ( lidové jasmin ), komole, sadova rize,
kolwitzie, tavolniky. Kefe atria tvofi obvodovy plast, pohledovou clonu, ktera vytvafi klientdm soukromi. Na
ostatnich plochach jsou osvédcené druhy tavolnikd, které jsou nenarocné, spolehlivé a praktické na udrzbu. Tvofi
zapojeny pldni pokryv svazitych ploch, snizuji naklady na koseni, vytvati pohledovou clonu.



3.3.4. Vysadby trvalek

Hlavni vyznam trvalkovych vysadeb je jejich terapeuticky efekt. Plsobi svou barvou, vini, tvarem kvétu a
listu. Zajistuji proménlivost prostoru v pribéhu vegetace. Intenzivni viing, dotyk kvétl a barvy stimuluji mozek.
Rostliny lakaji hmyz, ptactvo. Harmonické prostredi uklidriuje, navozuje pocit bezpeci. V ramci projektu jsou
navrzeny typické, " babickovské " trvalky venkovskych zahrad. Kopretina, pivorika, floxy, levandule, vonné bylinky.
Vyvyseny zdhon je urcen pro vysadbu vytrvalych aromatickych bylin a dale sezonni vysadbu a vysev letnicek.
Trvalky jsou navrZeny téz ze strany ulice 5. kvétna, jako pddni pokryv ( stalezeleny barvinek ), nahrazujici travnik v
zastinéného koutu.

3.3.5. Travni plochy

Travni plochy jsou navrZeny na celistvych plochach, ptistupnych pro techniku. Vzhledem ke klimatickym zménam
doporucuji pouzit travni smés do sucha, ktera bude lépe odolavat klimatickym zménam. Smés VV17 firmy
Agrostis do sadovych mezipasl vytvari pomérné husty pevny a pritom malo vzrlstny drn, ktery velmi
dobre snasi extenzivni oSetrovani (mulcovani).

SloZeni travni smési pro sady:

Kostrava Cervend dlouze vybézkata 'Bardance' 15%, kostfava Cervend dlouze vybézkata 'Polka' 25%,
kostfava Cervena kratce vybézkata 'Viktorka' 15%, kostfava Cervenad trsnatd 'Bargreen' 20%, kostrava
drsnolista 'Dorotka' 15%, lipnice lu¢ni 'Rubicon' 9%, psinecek tenky 'Highland' 1%

3.3.6. Stérkovy travnik

Je navrZen jako zpevnény ptijezd k sanitnimu vstupu z ulice 5. kvétna.Technologie zaloZeni stérkového
travniku vychazi z metodiky Narodniho pamatkového uradu" Travniky a kvétnaté louky v pamatkach
zahradniho uméni. Stérkovy travnik je pojizdny travnik na $térkové vrstvé o mocnosti 30 cm, jehoz
meziprostory jsou vyplnény zeminou a zakofenénymi travami. Vsakovaci schopnost pfi souc¢asné
zatiZitelnosti zpevnénych vegetacnich substrat ve stérkovych travnicich zvysuje znacny ekologicky
vyznam téchto ploch. Prostfednictvim podkladnich zpevnénych vrstev , opatfenych travnatym
povrchem maji Stérkové travniky najen potfebnou nosnost ale také vsakovaci, a to diky dostatecné
porovitosti a propustnosti. Navrzena skladba:

» 200 mm kamenné frakce 32/64 ( 80% objemu ) + 20% objemu zeminy, obohacené o kompost do
15 % celkového objemu zeminy.

» 100 mm kamenné frakce 16/32 ( 80% objemu ) + 20% objemu zeminy, obohacené o kompost do
15 % celkového objemu zeminy.

> plochu osit identickou travni smési, jako ostatni travnaté plochy, vysevek 2,5 kg/100 m*"

» Obvod prijezdu je vymezen ocelovou pasnici v Urovni terénu, kotvenou privarenim k roxorim.

» Promichani stérku se zeminou docilit postupnym vstvenim a hutnénim nebo zapracovanim
zeminy do Stérku zaplavenim tlakovou vodou.

» pocitat s koeficientem hutnitelnosti 1,15.



4.0 TECHNOLOGIE ZALOZENI{ JEDNOTLIVYCH VEGETACNICH PRVKU

4.1 Pfedani stavenisté zahradnické firmé

Pred zahdjenim stavby by méla probéhnout skryvka ornice a pid vhodnych k zdrodnéni. V pribéhu
stavby by nemélo dochazet ke kontaminaci pady stavebni chemii. Kontaminované plochy by mély byt
odtézeny, odvezeny na skladku a doplnény o zeminu vhodnou k zdrodnéni. Pfed zahajenim realizace
vysadeb je nutno odbornou firmou zajistit vytyceni inzenyrskych siti!

Stavenisté bude predano zahradnické firmé po dokonceni stavebnich praci ve stavu:

e Pozemek bude po dokonceni stavby vycistén od stavebnich materiald, stavebniho odpadu a
kameni

e Vykopy inZenyrskych siti budou pfi zasypavani prlibézné hutnény, aby nedochazelo k sesedani
terénu v plochach vykopu. Za propady plidy nad vykopy provedenymi stavbou neni zodpovédna
zahradnicka firma. Pfipadné opravy po propadech terénu by mély byt zapoCteny jako viceprace.

e Plochy uhutnéné technikou, uréené pro vegetacni prvky budou pfed rozprostifenim ornice
zkypreny podkopem do hloubky 40 cm a zarovnany do pozadovanych Urovni.

e Plochy urcené pro vegetacni prvky budou pretazeny ornici o minimalni mocnosti 25 cm po
slehnuti.

e Ochrana pred chemickym znecisténim: Vegetacni plochy nesméji byt znecistény latkami
Skodlivymi pro rostliny, nebo pldu, napf.: pohonymi hmotami, rozpoustédly, mineralnimi oleji,
kyselinami, louhy, solemi, barvami, cementem, nebo jinymi pojivy. Ochrana: neskladovat tyto
latky na plochach s chranénou vegetaci, ani na plochach pro ni uréenych.

V ramci dokoncovacich venkovnich praci dostala stavebni firma objektu pokyny pro pripravu
strukturni vegetacni vrstvy o minimalni mocnosti 45 cm. Kvalitu provedené pripravy doporucuji ovérit
sondami do hloubky 45 cm. Pokud pfiprava neprobéhla dle pokynd, je potfeba na to upozornit
investora a provést zkypreni do minimalni hloubky 35 cm. Je v zajmu investora pfipravu vegetacni
vrstvy dodrzet, neb se promitne z dlouhodobého hlediska do kvality vegetacnich Uprav, predevsim
vitalnosti, odolnosti vici suchu a nakladnosti na béZznou udrzbu.

Pfiprava strukturni vrstvy zacina -45 cm pod planovanou nulovou Urovni finalniho terénu. Na povrch
navézt 20 cm $térku frakce 16/32. Stérk nesmi obsahovat prach. Prach by se spekl a ucpal vzdugné péry
v padé. Stérk by mél mit neutralni pH, nebo mirné kyselé. Nesmi to byt vapenec! Zhutnénou padu
pojezdem tézké techniky s vrstvou stérku 16/32 zkyprit podkopem do hloubky 30 az 40 cm. Zadit od
kraje a couvat. Ukrajovat lzici po 20 az 30 cm do hloubky 30 az 40 cm a pldu se stérkem promichat,
zkypfrit. Objemoveé nabude cca o0 20%.Tak si vytvorime strukturni spodni vrstvu, propustnou pro vodu, s
obsahem vzdusnych péri. Na tuto vrstvu je mozné navét kvalitni zeminu - ornici o mocnosti 20 cm. Na
ni rozprostfit 3 cm kompostu a 3 cm $térku frakce 4/8. Opét pH neutralni nebo mirné kyselé. Stérk
nesmi obsahovat prach, opravdu frakci 4/8. Tuto vrstvu ornice, kompostu a Stérku 4/8 promichat rytim
nebo rotavatorem do hloubky 25 cm. Zamérné doporucuji mensi vrstvu nez v prilozeném fezu. Cilem
pripravy je zkypfit vegetacni profil o minimalni mocnosti 50 cm, zvysit obsah vzdusnych péra a
schopnost zasakovat destové srazky. Funkéni strukturni vegetacéni vrstva je zarukou vyborné ujimavosti
drevin. Umoznuje dfevindm kotenit do hloubky, [épe ziskavat vidhu a pevné kotveni. Pfiprava pady ma
ptrimy vliv na zdarné ujmuti a vitalnost vysazenych drevin, jejich provozni bezpecnost, odolnost vuci
suchu. Kvalitni pfiprava pldy ma zasadni vliv na naslednou péci a vitalitu vysadeb. PUda je Zivy
orgamismus a vyzaduje peclivou pfipravu.



4.2 Normy

Pfi zakladani vegetacnich prvk( a pfi nasledné péci je tfeba postupovat v souladu s oborovymi
normami — predevsim:

CSN 83 9011, 2006
Praha: Cesky normalizaéni institut, 2006
Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Prace s padou

CSN 83 9021, 2006
Praha: Cesky normaliza¢ni institut, 2006
Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Rostliny a jejich vysadba

CSN 83 9031, 2006
Praha: Cesky normaliza¢ni institut, 2006
Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Travniky a jejich zakladani

CSN 83 9041, 2006

Praha: Cesky normaliza¢ni institut, 2006

Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Technicko-biologické zpUsoby stabilizace terénu -
Stabilizace vysevy, vysadbami, konstrukcemi ze Zivych a nezivych material( a stavebnich prvkd,
kombinované konstrukce

CSN 83 9051, 2006
Praha: Cesky normalizaéni institut, 2006
Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Rozvojova a udrzovaci péce

CSN 83 9061, 2006

Praha: Cesky normalizaéni institut, 2006

Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Ochrana strom, porost( a vegetacnich ploch pfi
stavebnich pracich

CSN DIN 464902-1, FLL z 05/2001 - Vypéstky okrasnych direvin - Vieobecnd ustanoveni a
ukazatele jakosti

SPPK A02 001:2013 Vysadba stromt

SPPK A02 002:2013 Rez stromi

Navrzené technologie vychdzi z vyse uvedenych norem. NedodrZeni technologickych postupl vede ke
snizeni kvality dila a z dlouhodobého hlediska k jeho prodrazeni. Nedodrzeni technologickych postupl
ze strany investora nebo dodavatele ve snaze usetfit je chybnym krokem. Pro kvalitni odbornou
zahradnickou firmu jsou navrzené postupy oborovym standardem. P¥i zakladani " Zivych " vegetacnich
Uprav plati: Nejsme tak bohati, abychom si kupovali levné rostliny a levnou - neodbornou praci.



4.3 Vedeni inzenyrskych siti

Projekt zohlednuje vedeni siti a jejich ochrannd pasma. Stromy jsou navrzeny v projektu dle
podkladd mimo ochrannd pasma siti. Pfesto je nutné provést vytyceni inZenyrskych siti a dle redlného
stavu stromy pfipadné posunout mimo ochranné pasmo.

4.4 Substraty

Parametry péstebniho substratu (material pro konstrukci vegetaéni nosné vrstvy (CSN DIN 18915
v prostoru vysadbové jamy). Vrchni vrstva substratu (do hloubky 40 cm) musi obsahovat 5 %
organickych latek.

Obsah Zivin: doplnéni zdsoby Zivin hnojivem s dobou plisobeni 14 mésicl v davce 6 kg/m3. Pfi
michani substratu musi byt provedeny rozbory pudy (chemické a  rozbory zrnitosti) a
odsouhlaseny v ramci autorského dozoru.

Vzhledem k rozsahlym presunim zeminy je nutné obohatit vegetacni vrstvu mnozstvim 30 litrQ
kompotu na metr ¢tverecni, tj. souvisla vrstva 3cm a ten zapracovat do horni vrstvy o mocnosti 25 cm
Doporucuji digestat z bioplynky ¢i kompost. V pripadé tézkych, malo propustnych pud, degradovanych
stavebni ¢innosti doporuéuji doplnit vegetaéni vrstvu o pisek nebo $térk frakce 4/8 v mnozstvi 30 I/ m?
a zapracovat do vegetacni vrstvy ( hornich 25 az 30 cm ). Zakladni podminkou vegetacni vrstvy je
obsah vzdusnych péru, schopnost zasakovat vodu.

Zrnitostni sloZzeni substratu:

jilovita frakce (0,002mm)......ccceeevvnrrnrrernnnnnen. 3%

prachovita frakce (0,002-0,063mm).............. 18%
piscita frakce (0,063-2,0Mmm).......ccccuvveeeeennns 36%
Stérkovitd frakce (2,0-63,0).....ccccuvvveeeeennnnenn. 43%

Vylepsovat ptdu zahonu v celé ploSe v ramci vegetacniho profilu ( hloubka min. 35 cm ) tak, aby byly
rostliny motivovany korenit do plochy a zaroven do hlouky. Vyména pldy ve vysadbové jamce vede k
nezadoucimu kvétinaéovému efektu. Odlisné fyzikalni a chemické vlastnosti mezi plidou a substratem v
jamce brani rostliné korenit do prostoru. Rostlina se chova, jako by byla dale uvéznéna v kvétinaci. Dle
fyzikalnich vlastnosti okolni plidy mize trpét suchem nebo naopak podmacenim.

v o

4.5 Mulcovaci kuira, stépka z listnacu

Mulcovaci vrstva chrani povrch pldy pred zaplevelenim, pfed vysychanim, proti erozi a proti
promrzani. Kryje pldni povrch, dokud se vysadby nezapoiji. Esteticka funkce mul€ovaci kiry je doc¢asna
a " vedleisi ". U trvalek se doporucuije vstva 5 cm, u ket 7 cm, ve vysadbové mise do 10 cm po slehnuti.
Na mulcovani je nutné pouzit fermentovanou, tfidénou karu velikosti 2 az 8 cm nebo Stépku z
listnatych dfevin. Cerstva kdira obsahuie vysoky podil pryskyfic, které maii negativni vliv na padni profil
a rostliny. Pfi rozkladu kliry dochazi k vyraznému odebirani zZivin coz m(ze pfi rychlém rozkladu
(smrkova klira) snadno vést az k poskozeni vyZivy rostlin a ristu rostlin. Dochazi rovnéz k okyselovani
prostfedi ienZ mUZe vést k fyzilogickvm poruchadm a samo o sobé poruchdam vyzivy rostlin a rlistu
rostlin. K mulovani vysadeb nesmi byt pouzita ¢erstva klira ani Stépka.
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4.6 Kvalita vysadbového materialu

Uprednostiovat zdroij rostlin z tuzemskych Skolek nebo ze Skolek s obdobnymi klimatickymi
podminkami. Material nesmi vylkazovat znamky zavadnuti, uvolnéni v balu, napadeni skadci i
chorobami. Pfi podzimnich vysadbach musi mit dieviny vyzralé drevo, z vétsi ¢asti opadané, podzimné
sbarvené listi. U kontejnerovaného materiali musi byt prokorenény a soudrzny bal. Skladované rostliny
na stavbeé by meély mit chranéné baly pred vykyvy teplot ( napf. jutovymi pvtli, Stépkou, muléem ) a
zajiSténou zalivku dle klimatickych podminek. Baly dfevin, substrat v kontejnerech musi byt stabilné
vihké.

4.6.1 Kere

Kvalita kefe se odviii od poctu vyvhon( z baze, ne dle délky vvhona. Déle dle velikosti kontejneru,
kvalitniho prokorenéni kontejneru, kvality listové plochy, roc¢nich prirastkl a vyzralosti vwhonU dle
vegetacniho obdobi. V rdmci projektu je dobré se zaméfit u Seriku ( Syringa vulgaris ) na kvalitu
kminku, absenci rasicich podnoZzi, zaloZeni korunky a kvalitu olisténi. U ostatnich kef0 plati minimalni
pocet vwhon( z baze 4 aZz 5 kusU. Pokud se uz koreny staci, ¢i prorUstaji drenaznimi otvory, je to znamka
nevhodného materidlu. Rostliny zdravé a vitalni, je mozné vysadit za podminky rozvolnéni balu,
rozrusenim korenl a vvznamného komparativniho fezu pro vyrovnani poméru listové a korenové
plochy. Poskozené ¢i nekvalitni dfeviny by neméli byt vysazeny, natoz prevzaty.

4.6.2 Trvalky

Kvalita rostliny se pozna dle kvality olisténi, kvétl, soudrzného balu. Zavadlé rostliny,
nesoudrzny bal, poskozené koreny, vyznamny ozer slimaky jsou znamky nekvalitni sadby. U podzimnich
vvsadeb rostliny stahuii asimilaty a pfirozené zavadaji. Kvalitnim voditkem je znalost dodavatele,
velikost kontejneru a prokorenéni balu.

4.6.3 Dreviny

Pri kontrole drevin k vysadbé je nutné klast dliraz na pribézny kmen bez mechanického
poskozeni po vvimuti ze zemé a po transportu. Dale poskozeni na bazi od sece, transportnich popruht
a na kmeni poskozeni mrazovymi deskami a trhlinami, nebo chybnymi péstebnimi zakroky. Koruna by
méla bvt zapéstovand rovnomérné do prostoru, s terminalnim vrcholem. Kosterni vétveni nesmi tvofit
zaklad tlakové vidlice.
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4.6.4 Navrzeny rostlinny material

Alzheimercentrum Turnov - navrZeny rostlinny material

Specifikace rostlinného
materidlu

P.c. Velikost Druh M; Poé.e t
. m.j.
Dreviny
Pyr. 175/200, 3
1. dtbal Amelanchier lamarckii ks
Vk, 12/14 ok, 6
2. dtbal Amelanchier arborescens cv. Robin Hill | ks
3. Pyr. 350+, dtbal | Cercidiphyllum japonicum ks 3
Vk, 12/14 ok, 4
4. dtbal Malus cv. Everest ks
Listnaté kere soliterni
Km. 60/80, ko |Syringa vulgaris cv. Andenken an 4
5. 101 Ludwig Spdith ks
Km. 60/80, ko 4
6. 101 Syringa vulgaris cv. Primrose ks
Km. 60/80, ko |Syringa vulgaris cv. Katharine 3
7. 101 Havemeyer ks
Listnaté kere
8. 3/4, ko 21, 30/40 | Buddleia davidii cv. Adonis Blue ks 4
0. 3/4, ko 21, 30/42 | Buddleia davidii cv. Royal Red ks 4
10. 20/30, ko 11 Deutzia gracilis cv. Nikko ks 10
11. 20/30, ko 11 Forsythia cv. Maluch ks 2
12. 30/40, ko 1,51 | Kolkwitzia amabilis ks 1
13. 30/40, ko 1,51 | Philadelphus cv. Belle Etoile ks 1
14. 30/40, ko 1,51 | Philadelphus cv. Mont Blanc ks 1
Prostokof. Rosa Gartentrdume ® Rosen Tantau, 1
15. 2005 ks
16. 30/40, ko 1,51 | Spiraea cinerea cv. Grefsheim ks 99
17. 25/30, ko 1,51 | Spiraea japonica cv. Goldflame ks 201
18. 15/20, ko 11 Spiraea japonica cv. Little Princess ks | 176
Trvalky
19 |[K9 Ajuga reptans cv. Rosea ks 15
Anemone hupehensis cv. Honorine 12
20 (K11 Jobert ks
21|Kl11 Anemone sylvestris ks 34
22|Kl11 Anemone x hybrida cv. Elegans ks 13
23| K9 Aquilegia vulgaris cv. Alba ks 17
Aquilegia vulgaris cv. Grandmothers 16
24 | K9 Garden ks
27 |K10 Aster ericoides cv. Pink Star ks 9
29|Kl11 Delphinium cv. Astolat ks 6
30| K11 Delphinium cv. Blue Bird ks 8
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31|K11 Dicentra spectabilis ks 5
32|K9 Doronicum orientale ks 4
33|Kl11 Echinacea fulgida cv. Rubistern ks 17
34 K11 Echinacea purpurea ks 11
35|K9 Geranium sanquineum cv. Album ks 54
36| K9 Geranium sanquineum cv. Max Frei ks 54
37|K9 Geranium sanquineum cv. Striatum ks 53
38| K9 Gypsophilla cv. Rosenschleier ks 25
39|Kl11 Leucanthemum superbum cv.Becky ks 19
40 | K9 Nepeta faassenii cv. Pursian Blue ks 55
41|K9 Panicum virgatum cv. Shenandoach ks 21
42 K11 Peonia lactiflora cv. Lady Anna ks 6
43| K10 Phlox paniculata cv. Bright Eyes ks 11
44| K10 Phlox paniculata cv. Starfire ks 13
46 | K9 Verbascum phoeniceum cv. Rosetta ks 11
47| K11 Veronica longifolia cv. Alba ks 9
48 K11 Veronica longifolia cv. Marietta ks 8
49 |[K9 Vinca minor ks 168
Bylinky
50|K9 Allium schaenoprasum ks 1
51|K9 Hyssopus officinalis cv. Roseus ks 3
52|K9 Hyssopus officinalis ssp. Aristatus ks 3
Lavandula angustifolia cv. Aromatico 9
53|K9 Blue ks
54| K9 Levistichum officinalis ks 1
55|K9 Malva mauritiana ks 1
56 | K9 Melissa officinalis ks 2
57|K9 Menta piperita cv. Chocolate ks 1
58| K9 Mentha spicata cv. Mojito ks 2
591K9 Origanum vulgare cv. Compactum ks 1
60| K9 Salvia officinalis ks 3
61| K9 Satureja montana ks 1
62 | K9 Thymus pulegoides ks 1
63 | K9 Thymus vulgaris cv. Compacta ks 1
Pocet trvalek vé. bylinek: ks 704
Cibuloviny ks
Allium cv. Globemaster, vysadba 20
1ks/jamku ks
Allium His excelens, vysadba 1 ks/jamku | ks 20
Crocus cv. Grand Maitre, mix.krokus 76
6ks/jamku ] ks
Crocus cv. Jeane dArc, mix.krokus 76
6ks/jamku ks
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Crocus cv. Pickwick, mix.krokus 74
E 6ks/jamku ks
Crocus chrysanthus cv. Cream Beauty ks 74
Narcisus poeticus cv. Recurvus, 2 40
G ks/jamku ks
H Tulipa cv. Apeldoor ks 65
CH Tulipa cv. Apeldoorns Elite ks 65
I Tulipa cv. Beauty of Apeldoorn ks 67
J Tulipa cv. Golden Apeldoorn ks 66
Pocet cibulovin: ks 643
Soliterni trvalky 15%
Stiedni patro 40%
Pokryvné patro 30%
Vtrousené 15%
4.7 Technololie vysadeb vegetacnich prvk
4.7.1 Technologie vysadby kef(
- vybér, nakup, kompletace, doprava
- plosné odpleveleni ploch pro vysadby 2x
- zkypreni pudy orbou do hloubky min. 25 cm
- sbér kamene, suti, stavebnich zbytkd, kofen( a jejich odvoz na skladku
- obohaceni pldy o kompost o mocnosti 3 cm/m?. Na svazich ponechat na povrchu, jemné
zapracovat nakopanim
- rovnomeérné zapracovani kompostu v roviné rytim, kultivatorovanim do hloubky min 25 cm
- vysadba, kefim rozrusit kofeny, bazotonni a mezotonni kefe ( viechny kromé Sefiku ) podsadit
cca o 3 cm oproti kvétinacil
- povysadbovy kef - komparativni, zakraceni vyhonl o 1/3a Z 1/2. U Sefiku fez neprovadét!
- namulcovat vysadby klirou nebo Stépkou o mocnosti 7 cm po slehnuti
- na svazitych plochach ( vychodni svah ) stabilizovat povrch plidy kokosovou rohoZi o hmotnosti
400gr/m?2 v siti 2 m, kotvenou ocelovymi skobami ( 5 ks/10m2 ) a namulcovat muléovaci kirou.
Pas bude pokladan v sifi dvou metr( od horni hrany svahu - oploceni.
- provést vydatnou zalivku, cca 301/ m?
Spon:

Spirae cinerea cv. Grefsheim 90 cm ( vzdalenost vysadby mezi kefi i od hranice pozemku )
Spiraea japonica cv. Goldflame 90 cm ( vzdalenost vysadby mezi kefi i od hranice pozemku )
Spiraea japonica cv. Little Princes 60 cm (vzdalenost vysadby mezi kefi i od hranice zahonu )
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4.7.2 Technologie trvalkovych vysadeb

- vybér, nakup, kompletace, doprava rostlin

- provést plosné odpleveleni zdhonu( chemicky totalnim herbicidem )
- orba

- nakopani

- sbér kamene

- uhrabani

- navezeni kompostu o mocnosti 3 cm

- zapracovani kompostu do hloubky min 25 cm

- druhé chemické odpleveleni po vzejiti plevelt z kompostu

- rozloZeni dle osazovaciho planu

- vysadba trvalek a cibulovin

- namulcovani kiirou nebo Stépkou z listnacti o mocnosti 5 cm po slehnuti
- zalivka30 I/m2

V ramci rozvojové péce provadét v obdobi sucha zalivku 301/m?. Provadét pleti, odstranéni
odkvetlych ¢asti rostlin. Na podzim sefiznout trsy 5 cm nad zemi, kromé¢ stalezelenych a trav ( barvinek
a proso ), ty ponechat! Odkvetlé cibuloviny ostiihat az po zeZloutnuti listi. Po odkvétu odstranit tvotici
se semenik. Cibuloviny vysazovat hnizdovité. Velké ¢esneky po jednom, tulipany po tfech, drobné
cibuloviny v mixu po Sesti kusech na jamku. Hloubka vysadby cibule odpovida 2,5 ndsobku vysky
cibule. Kvetouci cibuloviny musi vytvofit plochu, ne jednotlivé body.

Jedna se o smiSené trvalkové zdhony se zdmérn€ nepravidelnym rozlozenim rostlin. Vysledkem
je vyskové a barevné prolnuti vSech druhii. V zahonu se uplatituje vyssi stupen autoregulace. Druhy
rostlin jsou rozdéleny do ¢ty skupin barevné rozliSenych v tabulce navrzeného rostlinného materialu:
solitérni ( 15% ), sttedni ( 40% ), pokryvné ( 30% ), vtrouSené ( 15% ). Pti rozkladani je vhodné si
vyty€it pomoci kiemicitého pisku metrovy rastr. Nejprve rozlozit soliterni rostliny dle osazovaciho
pléanu. Potom stedni patro, pokryvné patro a jako posledni vtrousené druhy. Vysadby tak postupné
zahust'ovat, upravovat spon ( orienta¢né¢ 30 cm ). Pidopokryvné patro je tvoieno kakosty a Santou.
Jednotlivé kultivary kakostt a Santy rozkladat do proluk bez velkého premysleni.

4.7.3 Technologie vysadby stromu

Vysokokmen je vypéstek s korunou zapéstovanou v minimalni vysce 2,2 m nad zemi, obvodem
kmene dle specifikace v tabulce 12 /14 cm nebo 14 /16 cm, méfenym 1,3 m nad zemi . Stromy mohou
byt balové, v kontejneru o objemu 60 | nebo prostokorené. Vyhodou prostokofennych je snadna
kontrola kvality kofenového systému. U balovych stromu je nutné zkontrolovat, zda nedoslo pfi
strojovém vydobyvani k " utopeni " krcku v balu. Kmen priabézny bez poranéni, se symetrickou
korunou s minimalné 5 kosternimi vétvemi, s neporusenym terminalem. Kmen musi byt pevny, vyzraly,
stojici pevné a rovné bez opory. Stromy s podplrnym bambusem, bez pevného dieva kmene jsou
nekvalitnim vypéstkem. Vysadba stromu zahrnuje:

- vybér, nakup, dopravu stromu na misto

- vykopani vysadbové misy o objemu cca 400 |, jdma minimalné 2,5 x Sirsi jak bal, 1,5 xhlubsi jak
bal, zdrsnéni stén vysadbové jamy, odstranéni prekazek korenéni ( kameny, stavebni sut, vrstvy
jilu)

- zkouska propustnosti vysadbové jamy, jeji napusténi vodou, voda se musi vsaknout, v pripadé
nepropustnosti jdmu zvétsit az na propustné podlozi, prostor pod balem obohatit o kamenivo
frakce 32/64 ( 60% objemu ) a vytvorit strukturni substrat ( 60% kameniva 40% mistni zeminy )

- 50% vymeéna stavajici pudy v jameé za péstebni substrat, ktery bude peclivé promichan se
stavajici zeminou
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- dikladné promichani substratu s plvodni zeminou, uhutnéni dna jamy seslapem pro obnoveni
kapilarity pady a zabranéni sedani stromu v jamé , Uroven dna prizpUsobit vysce balu, uhutnéni
provadét s optimalné vihkou ptdou pro vysadbu,po vrstvach, plida se substratem nesmi byt
preschla

- usazeni stromu do vysadbové jamy, kontrola skute¢né urovné baze ( kréku ) kmene, kréek musi
byt v Urovni okolniho terénu, v pfipadé utopeni kréku v balu strom nadsadit dle redlné drovné
krcku

- obsypani balu po vrstvach cca 10 cm s uslapanim jednotlivych vrstev, vihkou zeminou se
substratem

- ukotveni stromu pomoci tFi kild o priiméru 5/6 cm a délce 200 cm, spojenych prickami, kaly
zatlouct do dna jamy po obvodu balu, kotveni stromu ve vySce 100 cm, upfednostriovat nizsi
kotveni pro zdarny vyvoj pevného kmene ( prevence karate efektu )

- vyvazani stromu jutovym nebo kokosovym popruhem k prickam

- oSetfeni kmene natérem bilé barvy typu Arboflex

- vytvoreni vysadbové misy o priméru 1m ze zbylé zeminy pro usnadnéni zalivky

- aplikace chranicky z perforované drenazni trubky na bazi kmene - ochrana pfi koseni, pleti

- namulcovani vysadbové misy o mocnosti 10 cm, Stépkou z listnacl nebo mulcovaci kirou, kréek
nesmi byt zahrnut muléem

- vydatna zalivka, 200 |/ strom ( Idedlné pomalu tekoucim proudem z hadice s prlitokomérem,
nebo pomoci zavlazovaciho vaku )

- po vysadbovy ( vychovny ) fez koruny, vyrovnani korenové a listové plochy ( fez provést ze zemé
pred vysadbou )

- aplikace dlouhodobé rozpustného hnojiva.

Pyramidalni strom je vypéstek s korunou zapéstovanou od zemg, ¢asto vicekmenny. Stromy mohou
byt balové nebo v kontejneru o objemu 60 |. Kmen bez poranéni, se symetrickou korunou. Kvalita
dreviny je dana poctem kmend(, pravidelnosti kosternich vétveni, zdravym olisténim a vyzralym
drevem. Vysadba stromu je shodna s vysadbou vysokokmenu, pouze kotveni je provedeno jednim
kGlem, Sikmo zatlucenym.

V obdobi sucha a tropickych veder zajistit zalivku v mnozZstvi 100 I/ strom 1x tydné, cca. pocitat s
minimalné 6 zalivkami za vegetacni obdobi. Zalivka je potfebna jiz od pocatku dubna, pokud neni
dostatek srazek. Dvakrat ro¢né kontrolovat vyvazani, zda nedochazi ke Skrceni kmene popruhem
rastem kmene. Vyvazani popruhem odstranit po ujeti stromu, cca po dvou letech, kdy strom vykazuje
typické rocni pfirlistky pro dany taxon a drzi v zemi. Jablon cca 25-40 cm, muchovnik 30-40 cm,

albedo, kmen se neprehfiva a je chranén proti poskozeni mrazem v predjarnim a jarnim obdobi. Kuly
ponechat dokud slouZi, jako ochranu proti vandallim. UdrZovat vysadbovou mistu bez travy, doplfiovat
mulcovaci vrstvu ( Stépka, klira, pfipadné slama ). Mit na paméti, Ze rozkladem kliry dochdzi k odebirani
Zivin z pUdy. Proto je nutné strom pravidelné pfihnojovat.
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4.7.5 Technologie zaloZeni parkového travniku osevem

Vzhledem k orientaci ke svétovym stranam, piistinéni budovou a pravdépodobné snéhové pokryvce
doporucuji travni smés s nizkym obsahem jilku vytrvalého, ktery je nachylny ke snézné plisni.
Doporucuji smés VV17 firmy Agrostis

VV-17 Smés do sadovych mezipasti vytvaii pomérné husty, pevny a pfitom malo vzristny drn, ktery
velmi dobfe sndsi extenzivni oSetfovani (mul¢ovani) a je suchovzdorny.

SloZeni: Kostfava Cervena dlouze vybézkata '‘Bardance' 15%, kostfava Cervena dlouze vybézkata 'Polka’
25%, kostrava cervend kratce vybézkata 'Viktorka' 15%, kostfava Cervend trsnatd 'Bargreen' 20%,
kostrava drsnolista 'Dorotka' 15%, lipnice lu¢ni 'Rubicon’ 9%, psinecek tenky 'Highland' 1%

Doporugeny vysevek: 25 - 30 g/m?>.

- orbado 25cm

- nakopani

- sbér suti a kamene

- zarovnani

- navezeni a zapracovani kompostu o mocnosti 2cm/ m?

- uvlaceni, uhrabani

- oseti 2,5kg/100 m?

- zapracovani osiva

- zavalcovani

- prvni koseni pfi vySce stébel 6/8 cm na vysku 4/5 cm.

- pohnojeni travniku komplexnim hnojivem s inhibitorem dusiku, sloZzeni hnojiva: 14-7-
174+2+ME

4.5.6 Stérkovy travnik

Stérkovy travnik je pojizdny travnik na $térkové vrstvé o mocnosti 30 cm, jehoZ meziprostory jsou
vyplnény zeminou a zakorenénymi travami. Vsakovaci schopnost pfi souCasné zatizitelnosti zpevnénych
vegetacnich substratd ve stérkovych travnicich zvysuje znacny ekologicky vyznam téchto ploch.
Prostrednictvim podkladnich zpevnénych vrstev , opatfenych travnatym povrchem maji Stérkové
travniky najen potfebnou nosnost ale také vsakovaci, a to diky dostatecné pdrovitosti a propustnosti.
Navrzena skladba:

- 200 mm kamenné frakce 32/64 ( 80% objemu ) + 20% objemu zeminy, obohacené o kompost do
15 % celkového objemu zeminy.

- 100 mm kamenné frakce 16/32 ( 80% objemu ) + 20% objemu zeminy, obohacené o kompost do
15 % celkového objemu zeminy.

- plochu osit identickou travni smési, jako ostatni travnaté plochy ( VV17 ), vysevek 2,5 kg/100 m?

- Obvod pfijezdu je vymezen ocelovou pasnici v Urovni terénu, kotvenou pfivafenim k roxordm.

- Promichani stérku se zeminou docilit postupnym vstvenim a hutnénim nebo zapracovanim -
zeminy do Stérku zaplavenim tlakovou vodou.

- podcitat s koeficientem hutnitelnosti 1,15.

- prvni koseni pfi vySce stébel 6/8 cm na vysku 4/5 cm.
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- Pohnojeni travniku komplexnim hnojivem s inhibitorem dusiku, slozeni hnojiva: 14-7-
174+2+ME

5.0 Zaveér

NavrZené zahradni a krajinarské Upravy vytvari intimni a dlstojny prostor pro klienty domova. Vytvori vhodna stanovisté pro
Zivocichy, pozitivné ovlivni mikroklima arealu a jeho blizkého okoli. Promitnou se do kvality verejného prostranstvi lokality.
NavrZené technologie zohlednuji soucasny vyvoj klimatu a adaptaci technologii a rostlin na klimatické zmény. Kvalitni
pfiprava pldy je zdkladnim predpokladem uUspéchu a dlouhodobé perspektivnosti vysadeb.

V Hornim Marsové zafi 2020 Vypracovala: Ing. Petra Loffelmannova
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